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Ta del av den senaste forskningen och utvecklingen inom omrédet
Rontgen — kom till tva inspirerande och utvecklande dagar!
Konferensen vinder sig framst till dig som &r réntgenskéterska, dven
sjukhusfysiker, likare, underskoterskor och andra intresserade av
omradet rontgen dr vdlkomna!

Konferensen inleds av moderator Kent Fridell som 4r program-
direktor for réntgenskoterskeutbildningen pa Karolinska Institutet.
Han berittar om rontgenskoterskans kompetensutveckling, vikten av
kontinuerlig uppdatering och vad som ar pa ging inom omradet.

Lyssna till Anders von Heijne, 6verlikare, som reder ut begreppen
om vilken undersékning som passar bést vid olika tillfallen — CT,
MR eller traditionell sldtréntgen. Vidare berdttar han om det unika
samarbetsprojekt mellan ambulansen, akutmottagningen och
rontgenavdelningen som underléttar for personalen, ger minskade
vantetider och dessutom snabbare behandling for patienterna.

Ulf Nyman, éverlidkare, delger sin stora kunskap kring intra-
vaskulira kontrastmedel. Han gar igenom de vanligaste
kontrastmedlen, dess verkan och vanliga biverkningar samt
behandlar dmnet Nefrogen systemisk fibros och ger rad angdende
individualiserade doser och dosreducering.

Jerker Edén- Strindberg foreliser om diagnostik och teknik
gillande modaliteten DT. Vilka nya satt finns att arbeta med
datortomografi for att undersoka och diagnostisera olika sjukdomar?
Vidare gar han igenom straldosbesparande tekniker och

straldoser vid vanliga réntgenundersokningar samt ger konkreta rad om
vad du kan gora for att optimera bildkvaliteten med sé lag dos som
mojligt.

Fér att du ska fa ut sa mycket som méjligt av dagarna, erbjuds parallella
forelasningar. Valj att lyssna till féreldsning om modaliteten MR

— hur har utvecklingen gatt inom diagnostik och teknik? De olika
undersékningarna som gors i MR, patientsékerhetsaspekter och vad du
kan gora for att fa ett sa bra bildresultat som mojligt. Alternativt véiljer
du att lyssna till kiirldiagnostik med angiografi dir du far ta del av
den senaste forskningen, vad skiljer sig 4t nér det géller angiografier
med CT eller MR? Teamsamarbete pé salen och patientsidkerhet ar
andra saker foreldsarna tar upp.

Lyssna till hur réntgenkliniken i Lund arbetat med ackreditering
for okad patientsikerhet — frin patientbemétande till fardigt utlatande.
Patienten ska f4 samma kvalitet pa undersokning och utlatande oavsett
vem som utfor och bedomer!

Mats Beckman, overlidkare och chef pa akutrontgen, traumaenheten,
delger vad du bér tinka pa néir det giller omhéndertagande av akut
sjuka och traumapatienter pa réntgenavdelningen. Han ger praktiska
rad kring organisation och vikten av samarbete i en akut situation.

Framtidens rontgen! Petter Quick, leg rontgenskoterska fran
CMIV i Linképing visar och berittar om deras unika arbete med
tredimentionella bilder och hur de skapar virituella bilder. S kan
detta spara bade tid, onédigt patientlidande och i langden bli det mest
ekonomiska alternativet!

Detta och mycket mera inbjuder till tva inspirerande och
utvecklande dagar!

Vilkommen!
Ulrika Westling
Leg sjukskoterska

Utbildningsansvarig
Kompetensteamet



Dag 1: 10 november

Moderator Kent Fridell inleder konferensen.
Kompetensutveckling i det nya rontgenlandskapet — vad behover du for att
halla dig uppdaterad?
Kent Fridell, leg. rontgenskoterska, programdirektor for rontgen-
skoterskeutbildningen, Karolinska Institutet. Kent har forskat pa for-
dndringar inom radiologin och skrivit avhandlingen "The wind of change”.

Utveckling inom rontgen — vilken undersokning ar bast och nar?
* Idag och imorgon— vad ar pa gang och vad visar den senaste forskningen?
e Hur, vad och varfor bor en viss rontgenundersokning anvéndas, CT, MR
eller konventionell rontgen?
* Hur ser framtiden ut?
Samarbetsprojekt for minskad vintetid!

* Vinster och fordelar — patienten slipper védnta och far tidigare vard —
ekonomiskt och béttre for alla! Sa har organiserar vi detta hos oss!

e Misstiankt stroke — Ambulansen (— Akuten) — Rontgen — Vardavdelningen
» Aven misstidnkta hoftfrakturer direkt till rontgen!
¢ Resultat och vinster samt utvirdering av projekten

Anders von Heijne, 6verlikare, Rontgenkliniken, Danderyds sjukhus

Intravaskuldra kontrastmedel — verkan och biverkan
Kontrastmedelsinducerade njurskador
* Jod- och gadoliniumkontrastmedel
¢ Prevention och individualiserade doser- vad bér du som skoterska tanka
pa? Vilka parametrar ir viktiga att ta hansyn till och varfor?
¢ Praktiska rad — vilket kontrastmedel och nar?
Nefrogen systemisk fibros
* Gadoliniumkontrastmedel
¢ Prevention
Kontrastmedelsreaktioner
* Profylax och behandling
* Vilka biverkningar bor du vara extra uppmérksam pa?
Ulf Nyman, 6verldkare, docent, medicinsk ansvarig, Rontgenavdelningen,
Lasarettet Trelleborg

Lunch

Nya diagnostiska majligheter — val mellan DT, slatrontgen och andra

modaliteter

* Vilka nya sitt finns att arbeta med datortomografi for att underséka och
diagnostisera olika sjukdomar?

* Vilka for- och nackdelar finns med datortomografi jamfort med sldtrontgen
— orsaker och bakgrund till byte av metod?

¢ Vilka undersckningar kan med fordel ersidttas av DT/ lagdos-DT?

Modaliteten DT - senaste ronen gillande diagnostik och teknik

* Bildkvalitet — vad ska du som rontgenskoterska tidnka pa?

* Bildbehandling — hur presenteras undersokningen fér optimal diagnostik

* Funktioner du har pa din DT men kanske inte anvander

Stralskydd och optimering av DT-unders6kningar

* Straldosbesparande tekniker och straldoser vid vanliga rontgen-
undersokningar

¢ Risker och riskbedémningar vid olika undersékningar — varfor ska vi
minska doserna, hur stor ar risken for den enskilda patienten?

* Hur kan du som rontgenskoterska ytterligare sidnka straldosen utan att
dventyra diagnostiken

Jerker Edén-Strindberg, fil. mag., leg. sjukhusfysiker inom medicinsk

och odontologisk rontgendiagnostik, Medicinsk Rontgen

Under dagen gors avbrott for kaffepauser under for- och eftermiddagen

Dagen avslutas

www.kompetensteamet.se



Dag 2: 11 november

Parallella forelasningar:
(uppge vid anmélan vilken foreldsning du vill lyssna till)

Modaliteten MR Kiarldiagnostik med angiografi

» Historik, utveckling och framtid * Nya undersékningar som &ir pa
kring MR gang — vad séger senaste

* Teknik och diagnostik forskningen?

* MR muskuloskelettala * Angiografier med CT eller MR — vad
undersokningar skiljer sig at?

* MR neuro undersgkningar * Undersckningsmetodik— din roll

* Andra MR undersékning som sjukskoterska

* Patientsidkerhet vid MR * Teamsamarbete pa salen — s&
— konkreta rad fungerar det hos oss

* Kompetens kring MR — hur * Patientsikerhetsaspekter
optimera bildresultatet?

Lillemor Lundstrom, leg. rontgen- Johan Formgren, sektionsansvarig

skoterska, metodansvarig MR och och Danilo Olivares- Gomez,

Erik Risén, leg. rontgenskoterska, sektionsansvarig skéterska,

metodansvarig MR, Akademiska Kaérlsektionen, Sé6dersjukhuset

sjukhuset

Under formiddagen gors avbrott for kaffepaus

Lunch

Ackreditering for 6kad patientsakerhet!
e Sa hér gick vi tillvdga med genomgripande
genomgang av arbetsmetoder och rutiner

» Okad patientsikerhet — fran patientbemétande till fardigt utlatande!

* Patienten ska fa samma kvalitet p4 undersékning och utlatande
oavsett vem som utfor och bedémer!

* Vinster och resultat ur ett patientsikerhetsperspektiv
* Sa hir fortsitter arbetet med kontinuerlig granskning och forbattring

Anita Brinck, kvalitetsansvarig rontgenskéterska, Bild- och
funktionsdiagnostiskt centrum (BFC), Réntgen, Lund, Skanes
Universitetssjukhus. Till rontgenkliniken i Lund tillhér dven
rontgenavdelningarna i Eslov och Landskrona. Kliniken dr den hittills
enda landstingsanslutna rontgenklinik i landet som 4r ackrediterad.

3D undersokningar och virtuella undersokningar — framtiden ar har!

e CMIV, visualiseringscentrum i Link6ping

* Tredimensionella rontgenbilder — sa hér ser det ut!

¢ Virtuella undersokningar och hur de kan anvindas i praktiken

* Vinster — tidsbesparing, mindre kriavande for patienten och
ekonomiskt

Petter Quick, leg rontgenskoterska, CMIV, Linkopings Universitet

Kaffepaus

Vad téanka pa i omhéandertagandet av
trauma och akut sjuka patienter?

* Omhiéndertagande av akut sjuk eller trauma patient i
rontgensituationen!

* Rutiner och patientsdkerhet for hantering av akuta trauman vid
rontgenproceduren

e Teamarbetet i praktiken — vet alla hur de ska agera om patientens
tillstand forsamras?

Mats Beckman, overlikare, chef Akutrontgen, Traumaenheten,
Karolinska Universitetssjukhuset, Solna

Ordforande sammanfattar konferensen

Konferensen avslutas

www.kompetensteamet.se



PRAKTISK INFORMATION:

Konferens: 10-11 november 2010
Plats: Westmanska Palatset, Hollandargatan 17, Stockholm.

Pris: 5480 kr. Moms tillkommer. I priset ingar lunch, férfriskningar och
dokumentationsmaterial. ”Ga 4, betala for 3” giller samtidig anméalan
och personer fran samma foretag. Anmélningsbekréftelse och faktura
sdndes efter mottagen anmélan.

Avbokningsregler: Om du far forhinder och inte kan delta kan du alltid
overlata din plats till en kollega. For fullstdndiga avbokningsregler, se
www.kompetensteamet.se

Forbehall: Vi reserverar oss for fordndringar i programmet samt
mojlighet att stilla in planerad konferens vid extraordinira hindelser.

Anmalan: Enklast anmaéler du dig via internet: www.kompetensteamet.se
Du kan dven posta anmaélan till: Kompetensteamet, Box 3096,
103 61 Stockholm eller ringa 08 — 410 281 50

Ytterligare upplysningar: Har du fragor om konferensen, tveka inte att
mejla oss till info@kompetensteamet.se eller ringa 08 — 410 281 50.

Anmalan:
Rontgen (1028)

Var vinlig vilj vilken av de valbara forelidsningarna
11 november du vill lyssna till:

Modaliteten MR Karldiagnostik med angiografi

Foretag/organiSation...........cccceeeeiiiieieciiiiiiiieeee e

AATESS ..ttt et

Faktureringsadress ........occvveiiiieiiieieeieee e

FaRturareferens .........ooovvviviiiiiieceeeeeeeee e
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Avsandare

Kompetensteamet Stockholm AB
Box 3096
103 61 Stockholm

Missa

Vill du vara utstallare?

Ta chansen att visa upp dina produkter och profilera ditt foretag.
Missa inte detta unika tillfdlle att etablera nya kontakter och stiarka
er stidllning pa marknaden.

Antal utstillarplatser dr begriansat sa boka din yta redan idag!

For ytterligare information och priser kontakta
info@kompetensteamet.se eller 08 — 410 281 50.

Kompetensteamet

Ar ett utbildnings- och konferensforetag som framst arbetar med
konferenser och utbildningar inom varden. Kompetensteamets
mal ar att arrangera hogkvalitativa konferenser och utbildningar
specialutformade for vara deltagare. Se gidrna var hemsida:

www. kompetensteamet.se






