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	 Anmälningsförfarandet, utredning och behandling

10 maj 2012, Stockholm

En unik seminariedag för dig som 
möter barn i vårdsituationer!

Barn som far illa
– hur uppmärksamma och bemöta problematiken?

Talare:
Per Borgström, spec. läkare Barnskyddsteamet MIO i Stockholm

Åsa Borulf, barnläkare, Universitetssjukhuset Örebro 

Anna Norlén, leg psykolog, leg psykoterapeut, BUP Grinden, Stockholm

Ann Gardeström, utredare, Socialförvaltningen, Stockholm

Moderator:
Malin Ridderström, specialistsjuksköterska, Astrid Lindgrens Barnsjukhus



Välkommen till en unik seminariedag som vänder sig till vård­
personal på akutmottagningar, barnmottagningar, röntgen­
avdelningar, BVC och skolhälsovården.

Att möta barn och ungdomar som varit utsatta för misshandel 
och/eller övergrepp samt hur du ska handskas med dina egna 
känslor i mötet med föräldrarna kan också vara svårt. Hur går 
anmälningsförfarandet till och varför är sjukvården så dåliga på att 

anmäla? Ökar våldet mot barn i samhället? 

Under förmiddagen får du lyssna till Åsa Borulf och Per 
Borgström, båda barnläkare som har stor erfarenhet av arbete med 

barn som far illa. De kommer att gå igenom fysisk misshandel 
och vilka diagnostiska skillnader du kan se på skador vållande 
av olycksfall kontra misshandel. Vidare går de igenom tecken och 
varningssignaler gällande sexuella övergrepp och omsorgssvikt. 

De berättar hur utredning, bedömning och undersökning går till och 

kommer varva föreläsning med fallbeskrivningar och diskussion.

Efter lunch får du lyssna till Ann Gardeström, handläggare vid 
Socialförvaltningen. Hon kommer att gå igenom anmälnings­
pliktens innebörd, när och vem ska anmäla och vad anmälnings­

förfarandet innebär för dig som anmälare. Det kommer även att 
finnas tid för frågor.

Avslutningsvis får du ta del av en föreläsning om bemötande av 
utsatta barn. Anna Norlén, leg psykolog och leg psykoterapeut 
berättar vad  du bör tänka på i vården av barn vid misstanke om 
misshandel, omsorgssvikt och/eller sexuella övergrepp och ger dig 

konkreta råd. Hon tar upp hur du bör agera i den akuta situationen 

samt berättar om konsekvenser för barn av utsatthet. Vidare delger 

hon hur de arbetar med stöd och behandling för utsatta barn och 

vad du bör tänka på i mötet med föräldrarna. 

Välkommen till en inspirerande och givande seminariedag!

Ulrika Westling
Leg sjuksköterska
Utbildningsansvarig
Kompetensteamet

Anmäl dig även till:

Telefonrådgivning  
om sjuka barn 

8–9 maj 2012, Stockholm

Välkommen till en unik utbildning där 
du under två dagar får lyssna till duktiga 
föreläsare som guidar dig genom olika 
symtom, sjukdomar och behandling.



 www.kompetensteamet.se

9.30  Moderator Malin Ridderström inleder dagen.

Malin Ridderström, specialistsjuksköterska, Barnakutmottagningen, 
Astrid Lindgrens Barnsjukhus.

9.35  Hur uppmärksammar du att ett barn far illa? 

Förmiddagen leds av Åsa Borulf, barnläkare, som arbetar vid Barn- och 
ungdomskliniken, Universitetssjukhuset i Örebro samt på Barnahus i 
Örebro och Per Borgström, spec. läkare vid Barnskyddsteamet MIO i 
Stockholm. De kommer att varva föreläsningar med fallbeskrivningar och 
diskussion.

Fysisk misshandel•	  – hur uppmärksammar du tecken och 
varningssignaler? Diagnostiska skillnader på skador vållande av 
olycksfall kontra misshandel

Sexuella övergrepp•	  – tecken och varningssignaler, riskgrupper, ger 
övergreppen livslånga skador? Vilka? Hur? Kommer barnet över detta?

Omsorgssvikt •	 – kännetecken och varningssignaler, barnets reaktioner, 
riskgrupper att tänka på

Utredning, bedömning och undersökning•	  – hur går det till?  
Viktigt att tänka på!

Hur vanligt är det med misshandel och övergrepp?•	
Avslutande diskussion•	  – vad kan vi inom vården göra?

Under förmiddagen görs avbrott för kaffepaus

12.30  Lunch

13.30  Att anmäla- vad innebär det för mig? 

Anmälningspliktens innebörd•	

När och vem ska anmäla?•	

Får föräldrarna veta vem som gjort anmälan? •	

Får jag som anmälare veta vad som händer sedan? •	

Ann Gardeström arbetar som utredare och handläggare vid 
Socialförvaltningen i Stockholm. Ann arbetar med stadsövergripande 
frågor som gäller barn och familjer inom socialtjänstens område. 

14.30  Kaffepaus

14.50  Bemötande och behandling för barn som upplevt våld och/eller 
sexuella övergrepp  

Förekomst av våld, misshandel och sexuella övergrepp mot barn•	

Bemötande av utsatta barn – att tänka på i vården av barn vid •	
misstanken om misshandel, omsorgssvikt och/eller sexuella övergrepp

Att närma sig och prata med utsatta barn – konkreta råd! •	

I ett akutläge – hur bemöter jag ett barn som berättar att hon/han varit •	
utsatt?

Konsekvenser för barn av utsatthet i familjen•	

Stöd och behandling för utsatta barn – grundläggande principer.  •	
Samverkan mellan olika berörda instanser.

Bemötande av föräldrar – hur kan du bemöta föräldrarna på ett •	
professionellt sätt?

Anna Norlén är leg psykolog, leg psykoterapeut och arbetar som enhetschef 
på BUP Grinden i Stockholm, en av landets två specialmottagningar inom 
BUP för barn och unga som upplevt våld och/eller sexuella övergrepp.

16.50  Moderator sammanfattar dagen

17.00  Dagen avslutas
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PRAKTISK INFORMATION:

Konferens: (1105) 10 maj 2012

Plats: Finlandshuset, Snickarbacken 4, Stockholm. För vägbeskrivning se 
vår hemsida.

Pris: 4480 kr. Moms tillkommer. I priset ingår lunch, förfriskningar och 
dokumentationsmaterial. Anmälningsbekräftelse och faktura sändes efter 
mottagen anmälan. 

Avbokningsregler: Om du får förhinder och inte kan delta kan du alltid 
överlåta din plats till en kollega. För fullständiga avbokningsregler, se 
www.kompetensteamet.se

Förbehåll: Vi reserverar oss för förändringar i programmet samt möjlighet 
att ställa in planerad konferens vid extraordinära händelser.

ANMÄLAN

08-410 281 50

www.kompetensteamet.se@


