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Att arbeta inom akutsjukvarden kan vara utmanande dé det &r en
ojamn och stundtals vildigt krévande arbetsbelastning. Du som
sjukskoterska eller ldkare utsétts for kritiska situationer dédr du maste
agera snabbt, effektivt och direkt veta vilka atgérder som giller. Att
kunna samarbeta i en akutsituation dr av storsta vikt!

Fér optimalt omhéndertagande, 6kad patientsikerhet och béttre
patientflode ar samarbetsprojekt mellan ambulans och sjukhus av stort
intresse. Att samarbetet mellan olika kliniker pa sjukhuset fungerar
smidigt kan minska patientens vérdtid och spara bade tid och resurser.
Samtidigt ska arbetet ske kostnadseffektivt — hur far du ekvationen att
ga ihop?

P4 arets konferens Akutsjukvard, ar patientsékerhet och optimalt
nyttjande av resurser i fokus! Denna konferens vénder sig till dig

som arbetar som sjukskoterska, likare eller ambulanssjukvardare pa
akutmottagning, akutvardsavdelning, ambulans eller till dig som &r
intresserad av &mnet akutsjukvard.

Ta del av hégaktuella forskningsresultat, de senaste modellerna och
praktikfall som lyckats!

Maaret Castrén, professor i akutsjukvérd forelaser om den akuta
vardkedjan och vinsterna med korrekt patientstyrning. Vidare
delger hon resultat av projektet GEPARD som innebér att geriatriska
patienter far komma direkt till geriatriken och undvika akutintaget.
Du far ocksa ta del av hur prehospital triage fungerar i praktiken.

Fast track — lyssna till samarbetet mellan Sahlgrenska Universitets-
sjukhuset och ambulansen dér patienter med misstinkt stroke,
hjartinfarkt och hoftfraktur styrs direkt till ratt vardinstans for
snabbare behandling utan att gi via akutmottagningen. Stora vinster
for patienten ur vard- och patientsékerhetssynpunkt men ocksd med
minskad belastning pa akutmottagningen.

Optimal organisation av en akutmottagning med hjilp av Lean
och teamtriage — lyssna till hur S:t Gorans sjukhus med
Akutprocessen har kapat ledtiderna med 30 % samt halverat
viintetiderna pa akutmottagningen — med befintliga resurser!

Fungerande samarbete bidrar till att hoja patientsidkerheten och
optimera patientens chans att fa ett sdkrare omhindertagande. Ta del
av modellerna AMLS, PTHLS AMLS och CRM!

Lyssna éven till foreldsningar om:

+ De olika triagemodellerna ADAPT och METTS — likheter och olikheter!

o Hur f akutspecialiteten mer attraktiv och fa akutlikarna att
stanna kvar pa akutmottagningen?

« Utbildning via webben — utbildnings- och kostnadseffektivt da
personalen kan ga utbildning nér det passar verksamheten!

o Linssjukhuset i Kalmar minskade antalet akutbesok genom att satsa
pa mangbesokarna med hjilp av ett for indamalet sammansatt
multidiciplinért team.

Vilkommen till tva inspirerande och utvecklande
konferensdagar!

Ulrika Westling
Leg sjukskoterska
Projektledare for konferensen Akutsjukvard for 3:e aret i rad

Utbildningsansvarig
Kompetensteamet

Missa inte! Vi bjuder pa mingel med vin och tilltugg dar du far
chansen att mota kollegor fran andra arbetsplatser!



Dag 1 — 4 maj

[EEL) ordférande Lars Ottosson inleder dagen
Pa vilket sitt avlastas varden med triage?
¢ Fordelar med att arbeta mer standardiserat — vinster
med att anvéinda triagesystem
¢ Aktuella triagesystem i Sverige och utomlands
* ADAPT och METTS - skillnader och likheter
Lars Ottosson, triageansvarig sjukskéterska, Akutmottagningen,
Universitetssjukhuset i Malmo

ETET) Kaffepaus

ETEL) Fordelar och vinster med akutlakare!

¢ Akutlékare — férdelar och vinster jamfort med det traditionella
arbetsséttet

* Hur fa akutspecialiteten mer attraktiv och fa akutlédkarna att stanna?

e Sa hir organiserar vi detta hos oss!

Patrik Soderberg, leg likare med specialist i akutsjukvard, studierektor

for akutlédkarna pa Sodersjukhuset

FEE]) Patientstyrning - ritt patient till ratt vardniva!

* Den akuta vardkedjan: SOS — ambulans — akutmottagning
— att arbeta mot samma mal!

e Att arbeta med triage hela vigen fran ambulans genom
akutmottagning till vardavdelning — tydliga vinster!

* Prehospitala triagesystem — Adapt och Metts

* GEPARD - sa hir triageras dldre patienter utifran kriterier sa att de far
komma direkt till geriatriken!

Maaret Castrén, professor i akutsjukvard med inriktning pa akut

omhindertagande, Karolinska Institutet. Tidigare deltagare har sagt om

Maaret: "Mycket bra”, ’Engagerande!”

FPXE]) Lunch

FEXE]]) Prehospital triagering for kvalitativ och effektiv logistik samt okad

patientsakerhet!

* Prehospital triagering for effektiv patientstyrning — sa hér ser det ut!

* Prehospitalt triage forbéttrar och underldttar kommunikationen da alla
talar samma sprak!

e Resultat av pilotstudie med prehospital ADAPT — sa har fungerar det i
praktiken!

Michael Gothesson, utvecklingssamordnare, projektledare Adapt PH,

Stockholms Prehospitala Centum

[EXT) optimal organisation av en akutmottagning med Lean och teamtriage!

* Teamarbete pa akuten med specialistldkaren i fronten
har halverat vintetiderna! %
* Att identifiera tidsspill i patientflodet och atgirda

orsakerna

* Hur kan patientflodet fran akuten optimeras?

* Lean — att fortsatta "triage-tdnkandet” genom hela vardkedjan, fran det
att patienten kommer till akuten till dess att patienten skrivs hem, frigor
resurser, skapar mer tid till patienterna och mindre stress for personalen!

Goran Ornung, processidgare akutmedicin, 6verlédkare medicinkliniken

Capio S:t Gorans sjukhus. Tidigare deltagare har sagt om Goran: "Mycket

inspirerande”, Fantastiskt bra!”

FLE]) Kaffepaus

ETX]) Okat flode pa akutmottagningen med "Akutenprojektet”

* Manga "flaskhalsar” som behovde atgéirdas — s lyckades vi minska
vintetiden och samtidigt 6ka patientsdkerheten!

* Fran symtom till fardigbehandlad — ta del av hur vi arbetar vidare med
processerna pa akuten for snabbare och smidigare floden genom akuten
till behandling och vardavdelning!

Marie Killman, verksamhetsutvecklare, Akademos, projektledare

“Akutenprojektet”, Akademiska sjukhuset i Uppsala

X1 Dagen avslutas
([TXEETET) Mingel med vin och tilltugg |

www.akutsjukvard.com



Dag 2 — 5 maj

[EXT1) Utbildningseffektivt med kompetensutveckling via internet

- Sa hir kan det anvindas i ambulans- och akutsjukvarden

* Kostnadseffektivt — ga utbildning nér det passar i verksamheten

* Okad tillgdnglighet — manga fler far mgjlighet att ga en kvalitetssékrad
utbildning

* Administration och uppféljning — s hir gar det till!

e Utveckling — sa hir tinker vi framtiden!

Lisa Davidsson, leg sjukskéterska, arbetar som strateg pa

Personalstrategiska avdelningen, Koncernkontoret, Region Skane

EXT) Kaffepaus
ET¥I) "Fast track” - tre unika samarbetsprojekt

mellan slutenvarden och ambulansen!

* Sa hér har vi arbetat med koordinator, kriterier och riktlinjer!

e Malet — att korta tiden fran symtomdebut till behandling

* Hjirtpatienter med misstinkt infarkt — tydliga vinster med
samarbete mellan ambulans och HIA.

* Subakuta strokepatienter — sa far de komma direkt till behandling,
mobilisering och rehabilitering!

* Hoftfrakturprojekt — kortare vintetid och snabbare operation ger
mindre komplikationer

¢ Utvecklingsmgjligheter i framtiden!

Stefan Kihlgren, leg sjukskoterska, HIA, Ambulansenheten,

Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Samarbetsprojekten dr unika i sitt slag da de bedrivits mellan ambulansen

och de olika enheterna Kardiologi, Ortopedi och Neurologi pa sjukhuset.

EFE]) Satsning pa "mangbesokare” minskade akutbesoken!

e Sa hir arbetar vi med multidisciplindrt team som bedomer patientens
psykiatriska, omvardnadsmaéssiga, sociala och farmaceutiska tillstand

* Forebyggande arbete genom att i tidigt skede identifiera risker och
foresla atgéarder!

* Sa samarbetar vi med primérvéarden!

Erik Lexne, dverldkare och verksamhetschef, Prehospitala kliniken,

Lanssjukhuset i Kalmar. Tidigare deltagare har sagt om Erik: "Bra,

intressant, innovativt” Modellen fick Guldskalpellens hederspris 2007.

FPX]) Lunch

FEXE]]) AMLS och PTHLS AMLS - vikten av att alla kan sina

roller i en akutsituation!

* Systematiskt tillvigagangssétt och béattre teamarbete
kring den akut medicinskt sjuka patienten

* Vad innebidr AMLS, Advanced Medical Life Support? Genomgang av
modellen steg-for-steg

e PTHLS AMLS, Pre Hospital Trauma Life Support — sa héir anvéinder
vi detta i ambulansen!

* Vinster med att anvinda AMLS och PTHLMS - ta del av erfarenheter
och studier som gjorts!

Bengt Eriksson, ambulansiéverldkare, Landstinget Dalarna,

Nationellt ansvarig for AMLS och PTHLS AMLS. Bengt arbetar &ven som

narkos- och intensivvardsoverlikare, Mora Lasarett.

FTX]) Kaffepaus

X)) Ssa kan effektivt samarbete radda liv med CRM, Crew Resource
Management!

* CRM — modellens grundstenar — kommunikation och tydligt ledarskap!
* Funktioner i ett akutvardsteam — att ta rollen som ledare eller féljare

e Stresshantering och att fatta beslut under stress

e Utbildningar i CRM for hela teamet — sa &r de upplagda!

Carl-Johan Wallin, leg lik, DEAA, med. dr, Simulatorcentrum,
Karolinska Universitetssjukhuset

) ordférande sammanfattar konferensen

X)) Konferensen avslutas

www.akutsjukvard.com



PRAKTISK INFORMATION:

Akutsjukvard, pris: 5480 kr. Erbjudandet "G4 fyra, betala for tre”
géiller personer fran samma arbetsplats vid samtidigt anmé&lan och
gar inte att kombinera med andra erbjudanden. Moms tillkommer.

I priset ingar lunch, forfriskningar och dokumentationsmaterial.
Anmélningsbekriftelse och faktura sédndes efter mottagen anmailan.

Plats: Westmanska Palatset, Hollindargatan 17, Stockholm. T-bana:
T-centralen, for utforlig vigbeskrivning se: www.akutsjukvard.com

Avbokningsregler: Om du far forhinder och inte kan delta kan du alltid
overlata din plats till en kollega. For fullstéindiga avbokningsregler se
www.akutsjukvard.com

Forbehall: Vi reserverar oss for fordndringar i programmet samt
mojlighet att stdlla in planerad konferens vid extraordinéra héndelser.

Anmilan: Enklast anméler du dig via internet: www.akutsjukvard.com
Du kan dven posta anmaélan till: Kompetensteamet, Box 3096,
103 61 Stockholm eller ringa 08 — 410 281 50

Ytterligare upplysningar: Har du fragor om konferensen, tveka inte att
mejla oss till info@kompetensteamet.se eller ringa 08 — 410 281 50.

www.akutsjukvard.com

Anmalan:

[ ] Akutsjukvard (1023)

[] Vill delta i mingel dag 1 (ingér i priset)
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Avsandare

Kompetensteamet Stockholm AB
Box 3096

103 61 Stockholm
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Vill du vara utstallare?

Ta chansen att visa upp dina produkter och profilera ditt foretag.
Missa inte detta unika tillfdlle att etablera nya kontakter och stiarka
er stdllning pa marknaden.

Antal utstallarplatser ar begriansat sa boka din yta redan idag!

For ytterligare information och priser kontakta oss pa
info@kompetensteamet.se eller 08 — 410 281 50.

Kompetensteamet

Ar ett utbildnings- och konferensféretag som framst arbetar med
konferenser och utbildningar inom varden. Kompetensteamets
mal ar att arrangera hogkvalitativa konferenser och utbildningar
specialutformade for vara deltagare. Se gidrna var hemsida:

www. kompetensteamet.se






